Zpév Manter s Pavitrou

Festival Léc¢ivé Zvuky

Olomouc
15.-16.10. 2022

Korunni Pevnustka

http://sounds.saturnin.info

Partnefi projektu:
Norské Fondy a MKCR
Saturnin a EACM

Mantra je pozitivni zprava,
kterou materializujeme
zpivanim. Zvykli jsme si
premyslet o mantrach
predevsim v souvislosti s
vychodnimi filozofiemi,
predevsim s Indii, ale
vSechny kultury maji své
mantry - [é¢ivé zvukoslovni
techniky. MGze to byt treba
jen pozitivni prani vyslané do
okoli v pisni nebo popévku.

Je to vynikajici prilezitost, jak
zhmotnit pozitivni véci v
nasich Zivotech.

PAVITRA ze skupiny Mantra
Ananda Band (odkaz na
stranky) Vas provede
spole¢nym zpévem a
prociténim blahodarnych
vibraci manter. Zazni

nejen tradi¢ni védské mantry,
ale i rGzné mantry z celého

svéta. Budete se moci velmi
snadno pripojit ke zpévu,
protoze jednoduché slova
budou promitana na sténu.
Workshop je urceny siroké
verejnosti, proto nemusite
umét zpivat ani mit jakékoliv
hudebni znalosti, schopnosti,
dovednosti. Stadi jen prijit,
naladit se a nechat vse
plynout
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